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「
10
段
階
で
自
己
申
告
を
！
」 

～
熱
中
症
に
つ
い
て
～ 

 

久
し
ぶ
り
の 

 
 
 
 

お
手
玉
カ
ー
リ
ン
グ
！ 

 

今
年
も
少
し
ず
つ
気
温
が
高
く
な
り
「
熱
中

症
」
が
心
配
さ
れ
る
時
期
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

特
に
公
園
遊
び
で
は
「
水
筒
の
持
参
」
「
帽
子

の
着
用
」
「
水
分
補
給
」
の
３
つ
の
ル
ー
ル
を
必

ず
守
り
、
熱
中
症
に
配
慮
し
な
が
ら
遊
ん
で
い
る

状
況
で
す
。 

 

20
日
（
火
）
の
帰
り
の
会
で
の
出
来
事
。
「
上

級
生
は
も
う
分
か
っ
て
い
る
と
思
う
ん
だ
け
ど

…

」
と
西
メ
ン
バ
ー
（
１
・
２
年
生
を
特
に
対
象

に
）
改
め
て
「
熱
中
症
」
に
つ
い
て
指
導
員
か
ら

話
を
し
ま
し
た
。 

ま
た
「
少
し
で
も
体
調
が
悪
け
れ
ば
指
導
員
へ

伝
え
る
こ
と
！
」
「
１
～
10
の
段
階
で
自
分
の
し

ん
ど
さ
を
教
え
て
ほ
し
い
！
」
「
熱
中
症
に
は
本

当
に
気
を
付
け
よ
う
」
と
伝
え
ま
し
た
。 

大
事
な
話
と
し
て
、
真
剣
な
表
情
で
聞
い
て
く

れ
た
西
メ
ン
バ
ー
。 

今
年
も
徹
底
し
た
対
策
で
「
熱
中
症
」
を
乗
り

越
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！ 

21
日
（
水
）
の
出
来
事
。
帰
り
の
会
が
終
わ

り
、
お
手
玉
で
遊
ん
で
い
た
男
子
メ
ン
バ
ー
。

「
久
し
ぶ
り
に
ア
レ
や
ろ
う
や
！
」
と
「
お
手
玉

カ
ー
リ
ン
グ
」
で
遊
ぶ
こ
と
に
！ 

※
お
手
玉
カ
ー
リ
ン
グ
と
は
ど
ち
ら
が
机
の
端
ギ

リ
ギ
リ
に
お
手
玉
を
止
め
る
か
を
競
う
ゲ
ー
ム
。 

「
う
わ
！ 

メ
ッ
チ
ャ
久
し
ぶ
り
じ
ゃ
な
！
」

と
檀
上
ひ
ろ
た
け
君
（
６
年
）
。
「
何
そ
れ
？
」

「
や
り
方
教
え
て
～
！
」
と
２
年
生
の
檀
上
は
る

た
け
君
・
友
野
は
る
ち
か
君
の
２
人
。 

上
級
生
か
ら
ル
ー
ル
を
教
わ
り
、
指
導
員
も
一

緒
に
「
チ
ー
ム
戦
」
で
勝
負
を
す
る
こ
と
に
！ 

今
回
、
は
じ
め
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
は
る
ち
か

君
。
「
お
手
玉
全
部
む
こ
う
に
落
ち
ち
ゃ
う
！
」

と
最
初
は
力
加
減
が
難
し
く
苦
戦
し
て
い
る
様
子

で
し
た
。 

し
か
し
、
３
回
戦
目
で
は
、
最
後
の
１
投
で
相

手
の
お
手
玉
を
落
と
し
、
自
分
の
お
手
玉
を
残
す

フ
ァ
イ
ン
プ
レ
ー
で
「
メ
ッ
チ
ャ
嬉
し
い
！
」
と

大
盛
り
上
が
り
！ 

 

ま
た
、
新
し
く
１
番
近
く
に
お
手
玉
を
置
い
た

人
の
勝
ち
の
「
手
前
勝
負
」
や
カ
ッ
プ
を
狙
う
遊

び
な
ど…

遊
び
な
が
ら
「
新
し
い
ゲ
ー
ム
」
が
誕

生
し
て
い
る
様
子
も…

！ 

 

久
し
ぶ
り
の
「
お
手
玉
カ
ー
リ
ン
グ
」
で
盛
り

上
が
っ
た
男
子
メ
ン
バ
ー
。
室
内
遊
び
の
新
し
い

ブ
ー
ム
と
な
り
そ
う
で
す
！ 

も
っ
ち
ー
は
じ
め
ま
し
て
！ 

21
日
（
水
）
こ
の
日
か
ら
西
ホ
ー
ム
に
新
し
く

ア
ル
バ
イ
ト
と
し
て
持
田
指
導
員
（
も
っ
ち
ー
）
が

来
て
く
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
！ 

 

帰
り
の
会
で
の
自
己
紹
介
で
は
「
何
歳
で
す
か

～
？
」
「
好
き
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
？
」
「
好
き
な

遊
び
は
？
」
と
西
メ
ン
バ
ー
か
ら
た
く
さ
ん
の
質
問

が
飛
び
交
い
ま
し
た
！ 

 

そ
の
後
も
室
内
で
「
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
」
や
「
ボ
ー

ル
遊
び
」
で
一
緒
に
遊
ん
だ
西
メ
ン
バ
ー
。 

 

も
っ
ち
ー
こ
れ
か
ら
よ
ろ
し
く
★ 

・
・
・ 

・
・
・ 

・
・
・ 

22

日
（
木
）
こ
の
日
は
お
や
つ
に
「
チ
ュ
ロ

ス
」
が
登
場
し
ま
し
た
！ 

大
元
ホ
ー
ム
で
揚
げ
て
、
砂
糖
を
ま
ぶ
し
た
「
チ

ュ
ロ
ス
」
は
西
ホ
ー
ム
の
大
人
気
お
や
つ
で
す
！ 

「
ヨ
ッ
シ
ャ
！ 

今
日
の
お
や
つ
チ
ュ
ロ
ス

だ
！
」
「
早
く
食
べ
た
い
！
」
と
１
年
生
メ
ン
バ

ー
。
「
サ
ク
サ
ク
し
て
て
メ
ッ
チ
ャ
美
味
し
い
！
」

と
お
や
つ
を
楽
し
む
姿
が
！ 

帰
り
の
会
の
お
か
わ
り
で
も
「
美
味
し
か
っ
た

～
」
「
も
っ
と
食
べ
た
い
～
！
」
と
人
気
の
お
や
つ

に
テ
ン
シ
ョ
ン
Ｍ
Ａ
Ｘ
な
西
メ
ン
バ
ー
で
し
た
♪ 

「チ
ュ
ロ
ス 

メ
ッ
チ
ャ
お
い
し
い
！
」 

保護者の皆さまへ 

・子どもたちの自己申告が

５以上の場合、状況に応じ

て速やかに保護者様へご連

絡させていただきます。 

・ＡＭＩをお休みの日に

「熱中症」の症状があった

場合にもスタッフまでお伝

えしていただけたらと思い

ます。ご理解のほどよろし

くお願いいたします。 

 



 

きょう おにごっこ で つかまえて うれし

かったよ 

１年 月原 りょうへい 

⇒この日、中仙道公園で増えオニをしたりょうへい君。オニ

役でみんなを追いかけました★ 

・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ 

今日は かほちゃんと 本を つくりました。いっ

しょ に つくってくれて うれしかったです。 

２年 高江洲 ななみ 

⇒かほちゃんと一緒に本作りをしたななみちゃんでした！ 

・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ ・・・ 

今日、ゆり・ひかり・みか・りお・さよ・なお・ら

な と 遊んだ。久しぶり に ８人 と 遊ん

だ！ 楽しかった！おやつは 揚げパン マンゴ

ーゼリー キットカット カゴから だった 揚

げパン めっちゃ おいしかった。 

   ５年 冨田 ゆらり 

⇒女子メンバーと遊んだことと、おやつメニューを書いてく

れたゆらりちゃんでした★ 

ぱるノート紹介 

お知らせ 

●制服などの衣類の紛失がホームで多くなっておりま

す。名前のご記入を忘れずに行っていただき、ご家庭

でお友だちの衣類を持って帰っていないかなど、ご確

認いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

●現在、かなり気温も高くなり、公園だけでなく室内でも

汗をかいているお子様がいます。こまめに水分補給と

着替えるように声をかけています。そのため、普段より

も１枚多く Tシャツの着替え準備のほど、よろしくお願

いいたします。 

 

１２日 野見山 こうせい君 

１８日 秋永 なおちゃん 

お誕生日 

      おめでとう！ 
お誕生日会については 

2９日（木）に行います！ 

※お休みのメンバーは別日でお祝いします！ 

６月生まれのお友達紹介 資質向上研修（初任者） 

 

１７日（土）島根県で開催された「島根県放課後児

童支援員等資質向上研修（初任者）」の研修講師を

中野センター長が務めました。 

勤続年数 1～5年目の方、約 40名を対象に「放課

後児童支援員として必ず守るべきこと」を目的に研

修を行いました。 

 

 おやつについて 

28日（水）のメインおやつに 

「ハッシュポテト」が出ます！ 

みんな、お楽しみに～！ 

 

 


