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～
サ
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フ
ェ
ス
＃
②
～ 

 

「疲
れ
る
け
ど
…
楽
し
い
！
」 

 
 

27
日
（
土
）
の
「
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ
お
お
も
と
」

に
向
け
て
「
う
ら
じ
ゃ
」
の
練
習
が
ス
タ
ー
ト
し
た

１
年
生
メ
ン
バ
ー
。
14
時
～
15
時
の
時
間
を
使
い 

毎
日
、
練
習
し
て
い
る
状
況
で
す
。 

 

ま
た
、
練
習
の
場
面
で
は
、
２
～
５
年
生
メ
ン
バ

ー
が
１
年
生
に
対
し
て
「
師
匠
」
と
し
て
踊
り
を
教

え
る
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。
踊
り
に
苦
戦
し
て
い
る
メ

ン
バ
ー
に
対
し
て
は
「
師
匠
」
か
ら
声
を
か
け
、
１

年
生
全
員
が
「
う
ら
じ
ゃ
」
を
踊
れ
る
よ
う
に
…
と

取
り
組
ん
で
い
ま
す
！ 

 

１
年
生
の
う
ら
じ
ゃ
練
習
の
姿
を
見
て
「
今
年
の

１
年
生
は
や
る
気
も
あ
る
し
、
な
ん
だ
か
い
け
そ
う

…
！
」
と
指
導
員
に
教
え
て
く
れ
た
の
は
、
３
年
生

の
清
瀧
ほ
の
か
ち
ゃ
ん
・
谷
本
ま
い
ち
ゃ
ん
・
谷
ね

ね
あ
ち
ゃ
ん
の
３
人
。
１
年
生
の
や
る
気
に
師
匠
た

ち
の
指
導
も
ま
す
ま
す
ア
ツ
く
な
り
ま
す
…
。 

 

す
る
と
、「
あ
～
踊
り
は
疲
れ
る
け
ど
、
な
ん
か
楽

し
い
！
」
と
１
年
生
の
草
刈
し
ゅ
う
た
君
・
田
村
ゆ

ず
き
ち
ゃ
ん
の
２
人
。 

 

そ
の
後
、
１
年
生
メ
ン
バ
ー
は
各
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
「
グ
ル
ー
プ
練
習
」・
「
踊
り
の
見
せ
合
い
っ

こ
対
決
」
な
ど
を
行
い
、
本
番
に
向
け
て
練
習
も
充

分
！
「
あ
と
は
細
か
い
部
分
だ
け
か
…
。
頑
張
っ
た

ら
い
け
る
！
」
と
つ
ぶ
や
く
５
年
生
の
山
吹
み
お
ち

ゃ
ん
・
本
多
な
な
み
ち
ゃ
ん
の
２
人
。 

明
日
の
ス
テ
ー
ジ
で
は
、

100
名
を
超
え
る
「
う
ら

じ
ゃ
」
を
披
露
し
た
い
と
思
い
ま
す
！ 

保
護
者
の

皆
さ
ま
、
全
力
の
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！ 

 
 

 
 

23
日
（
火
）
の
ク
ッ
キ
ン
グ
は
「
冷
や
し
中
華
」
！ 

小
学
校
の
「
プ
ー
ル
教
室
」
の
関
係
も
あ
り
、
前
半

は
名
出
わ
か
ち
ゃ
ん
（
４
年
）
と
米
井
さ
く
た
君
（
１

年
）
の
２
人
で
行
い
ま
し
た
。 

 

ま
ず
は
キ
ュ
ウ
リ
を
２
人
で
切
っ
て
い
き
ま
す
。

途
中
、「
さ
く
た
、
切
る
の
う
ま
い
な
ぁ
～
。」
と
わ

か
ち
ゃ
ん
。「
１
年
生
で
こ
れ
だ
け
で
き
る
っ
て
ス
ゴ

イ
！
」
と
さ
く
た
君
に
声
を
か
け
る
姿
が
あ
り
ま
し

た
。 

 

プ
ー
ル
か
ら
帰
っ
て
き
た
上
田
井
ゆ
う
せ
い
君

（
３
年
）・
小
野
そ
う
し
ろ
う
君
（
４
年
）
は
ハ
ム
を

担
当
し
て
く
れ
ま
し
た
。「
こ
れ
ぐ
ら
い
の
大
き
さ
で

い
い
か
な
？
」
と
確
認
し
な
が
ら
切
る
２
人
。
全
て

の
材
料
を
切
り
終
わ
る
と
「
片
付
け
し
よ
う
！
」
と

声
を
か
け
て
く
れ
た
の
は
わ
か
ち
ゃ
ん
と
そ
う
し
ろ

う
君
の
２
人
。
み
ん
な
で
協
力
し
て
洗
い
物
や
片
付

け
を
す
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、
み
ん
な
で

机
を
運
ん
だ
り
具
材
を
並
べ
た
り
し
て
準
備
完
了
！ 

公
園
組
が
帰
っ
て
く
る
と
さ
っ
そ
く
配
膳
へ
！ 

プ
ー
ル
か
ら
帰
っ
て
き
た
金
子
は
る
か
ち
ゃ
ん
（
２

年
）
も
加
わ
り
、「
キ
ュ
ウ
リ
は
何
個
に
し
よ
う
か
？
」

「
コ
ー
ン
っ
て
こ
れ
く
ら
い
？
」
な
ど
指
導
員
と
確

認
し
合
う
と
テ
キ
パ
キ
と
チ
ー
ム
の
み
ん
な
に
配
っ

て
く
れ
ま
し
た
。 

班
で
取
り
組
む
最
初
の
ク
ッ
キ
ン
グ
で
し
た
が
、

リ
ー
ダ
ー
を
中
心
に
ス
ム
ー
ズ
に
動
く
こ
と
が
で
き

て
い
ま
し
た
。 

 

 

７
月
入
所
の 

 
 
 
 
 

 
 

お
友
だ
ち
！ 

 

22
日
（
月
）、
７
月
か
ら
安
田
な
な
と
君
（
２
年
）

が
新
し
い
メ
ン
バ
ー
と
し
て
第
一
大
元
ホ
ー
ム
に
や

っ
て
き
ま
し
た
！ 

朝
の
会
の
時
間
、
指
導
員
か
ら
、
な
な
と
君
の
紹

介
を
す
る
と
『
あ
～
！ 

オ
レ
知
っ
て
る
！ 

同
じ

ク
ラ
ス
！
』「
わ
た
し
も
～
！
」
と
２
年
生
の
木
山
こ

う
し
ろ
う
君
・
額
田
え
り
こ
ち
ゃ
ん
の
２
人
が
声
を

か
け
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。 

初
日
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
ち
ょ
っ
ぴ
り
緊
張
し

て
い
る
様
子
の
な
な
と
君
。 

そ
ん
な
、
な
な
と
君
を
見
か
け
て
『
今
か
ら
宿
題

す
る
よ
～
っ
！
』「
一
緒
に
遊
ぼ
う
！
」
と
こ
う
し
ろ

う
君
・
え
り
こ
ち
ゃ
ん
の
２
人
が
率
先
し
て
声
を
か

け
て
く
れ
た
こ
と
も
あ
り
、
少
し
ず
つ
緊
張
も
無
く

な
っ
て
き
た
様
子
…
。 

 

公
園
の
時
間
に
な
る
と
、
Ａ
Ｍ
Ｉ
で
の
生
活
に
少

し
慣
れ
て
き
た
の
か
『
ド
ッ
ジ
す
る
！ 

ド
ッ
ジ
好

き
！
』
と
指
導
員
に
伝
え
に
き
て
く
れ
た
な
な
と
君
。 

そ
こ
で
！ 

Ｇ
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
の
練
習
に
初
挑

戦
。『
な
な
と
～
よ
け
る
の
上
手
い
が
！ 

で
も
背
中

向
け
ち
ゃ
だ
め
よ
！
』
「
ガ
ン
バ
レ
～
！ 

な
な

と
！
」
と
周
り
の
メ
ン
バ
ー
か
ら
声
を
か
け
て
も
ら

っ
た
こ
と
も
あ
り
、
最
後
ま
で
や
り
切
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
！ 

ま
た
、
夕
練
に
も
参
加
す
る
姿
が
あ

り
「
ド
ッ
ジ
楽
し
い
っ
！
」
と
教
え
て
く
れ
た
な
な

と
君
で
し
た
！ 

な
な
と
君
！ 

こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
ね
っ
♪ 

 

夏
休
み
最
初
の 

ク
ッ
キ
ン
グ
！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつメニュー 

7 月 ２９日（月） ★ホットケーキ 

7 月 ３０日（火） カルピス（オレンジジュース） 

7 月 ３１日（水） ★フルーツポンチ 

８月  １日（木） ブッセ（蒸しパン） 

８月  ２日（金） たこやき（★たこやき） 

※他にも数種類のお菓子があります。 

（ ）内はアレルギー用です。★…手作りおやつ 

 

Ｇドッジボール 練習の様子 

ＡＭＩホームページ＆Facebook 

毎日更新中！ 

ＡＭＩの子どもたちや関連する情報についてホームペ

ージ＆Facebook でお知らせしています。 

 

⇒http://ami-gakudou.jp/ 

（コチラから facebook にもアクセスできます。） 

 

 

記事でも紹介しましたが、「サマフェス」に向けて「う

らじゃ」を猛特訓している１年生メンバー…。その様子

を写真でご覧ください！ 

サマフェスに向けて… 
 

夏休み 2019  

クッキングメニュー【Ａ・Ｂ】 

7/23 Ａ…冷やし中華 7/25 Ａ…スパゲッティ 

     Ｂ…冷やし中華      Ｂ…牛丼 

7/30 Ａ…ハヤシライス 8/1 Ａ…ハンバーガー 

     Ｂ…パスタ         Ｂ…サンドイッチ 

8/20 Ａ…ピザ      8/22 Ａ…ギョーザ 

     Ｂ…焼きそば        Ｂ…うどん 

●クッキングの日には、エプロン・マスク・三角巾・

タッパ（入れ物）・はしを忘れずに持ってきてくださ

い。 

●クッキングのときに、質問等ありましたら各ホー

ムのスタッフまでお伝えください。 

 

毎日、朝・夕方と練習に取り組んでいる大元メ

ンバー。昨年の悔しさを晴らすためにも…優勝

目指してガンバレ！ 


